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LE MOT DU PRESIDENT

Le présent rapport marque le dixiéme anniversaire de la
douloureuse affaire de I’Ordre du temple solaire qui a provoqué la
prise de conscience, par I’ensemble de I’opinion publique francgaise,
de la dangerosité que pouvaient revétir des activités en apparence
anodines lorsqu’elles étaient encadrées par des hommes et des femmes
dénués de scrupules et ayant perdu tout sens commun.

Pendant les dix années écoulées, le gouvernement francais a
consideré de son devoir de garantir la sreté des citoyens en faisant
preuve d’une grande vigilance, en alertant le public sur les risques
sectaires et en luttant contre les agissements délictueux.

L’Observatoire interministériel des sectes en 1996, la Mission
interministérielle de lutte contre les sectes en 1998 et, depuis le 28
novembre 2002, la Mission interministérielle de vigilance et de lutte
contre les dérives sectaires, ont eu pour fonction d’analyser le
phénomene, d’en suivre les évolutions et de fournir au gouvernement
ainsi qu’au Parlement, toutes informations nécessaires afin que soient
assurés la protection des personnes, le libre exercice des libertés
individuelles et la défense de la dignité des étres humains, dans le plus
strict respect de la liberté de conscience et de pensée.

Le Parlement s’est montré extrémement attentif a ces
guestions, et cela, de maniére trés consensuelle. Le vif intérét
manifesté en ce domaine par la représentation nationale a toujours
constitué, pour les gouvernements successifs, a la fois un
encouragement en méme temps qu’un signe fort de la légitimité de



son action contre les dérives sectaires et les atteintes inacceptables aux
droits de I’homme qu’elles induisent. L’adoption en 2001 de la loi dite
« About-Picard » du nom du sénateur et de la députée qui I’ont
défendue devant leurs pairs, a constitué une remarquable avancée
juridique dans la lutte contre le délit d’abus frauduleux de I’état de
faiblesse ainsi qu’un bel exemple d’unanimité citoyenne.

La MIVILUDES, a I’écoute des victimes et de leurs familles,
dresse aujourd’hui un constat inquiétant des dommages provoqués par
I’emprise exercée par des personnes ou des organisations se
conduisant en maitres a penser. De telles dérives se produisent dans
tous les secteurs de la vie sociale, soins et santé, formation continue et
soutien scolaire, sports et activités culturelles, groupes ésotériques ou
mystiques... Elle reléve que de nouveaux organismes apparaissent
presque chaque jour, sans qu’aucun point du territoire ne soit épargné,
ces micro-structures étant souvent beaucoup plus difficiles a cerner
que les grandes organisations bien connues.

Il ne s’agit nullement de tracer un tableau apocalyptique de la
situation, mais de se convaincre qu’il existe de vraies et bonnes
raisons de ne pas renoncer a la lutte contre les dérives sectaires, au
motif fallacieux que cela porterait atteinte a la liberté de conscience ou
aux libertés religieuses.

On ne rappellera jamais trop qu’au sein de la République
Francaise, berceau des droits de I’homme et de la tolérance, les
principes de laicité, auxquels nous sommes attachés, nous
commandent de ne jamais juger du contenu des croyances, de n’en
interdire aucune mais de n’en labelliser aucune. Cela n’implique pas
pour autant que le champ soit laissé libre a ceux qui méprisent les
fondements du pacte républicain et de ses lois.

A partir de I’instant ou des victimes sont signalées, ou des
dommages sont constatés de méme que lorsqu’il est porté atteinte a
I’ordre public ou aux lois de la République, I’Etat ne peut pas se
borner a étre un observateur passif.

Or on voit s’agiter, sous couvert d’associations créées sous le
régime de la loi de 1901, des organisations qui sont les porte-parole
virulents de groupes dont les méthodes et les agissements justifient
une vigilance particuliére de I’Etat, groupes dont I’image, souvent
sérieusement dégradée dans I’opinion publique francaise ou



internationale, leur interdit tout accés a une communication efficace.
Ces associations harcélent les pouvoirs publics ou leurs représentants,
elles mettent en cause les élus de la Nation, elles attaquent en justice
les associations de défense des personnes contre les emprises
sectaires, elles pratiquent la désinformation et cela, avec la plus
évidente mauvaise foi.

Les principes fondateurs de la République et ceux qui les
défendent ne doivent pas plier devant un humanisme de facade, méme
si les critiques ou les accusations portées contre I’action des pouvoirs
publics obligent la France a devoir expliquer les motivations de sa
politique sur la scéne internationale.

Les premiéres questions qui se posent, a ce stade, sont de
savoir qui se trouve réellement derriére ces attaques et a qui elles
profitent.

Le débat est essentiel en démocratie et il est naturel qu’il
dépasse, aujourd’hui, les frontiéres de notre pays. Le choix de la
France, en matiere de protection des personnes contre les dérives
sectaires, est de ne pas répondre aux excés constatés par une
intransigeance sans recul moral ou intellectuel. Mais parce que les
dommages causes aux victimes et a leurs familles, sont inacceptables,
I’Etat doit étre ferme dans sa volonté de voir sanctionner tous
agissements relevant de I’emprise mentale. Il n’est pas en guerre
contre leurs auteurs et il n’a donc recours, pour ce faire, qu’a des
moyens légaux et trés visibles.

C’est la raison pour laquelle le gouvernement et le Parlement
ont toujours veillé & la transparence totale des dispositions préventives
adoptées par les services publics, tandis que les faits susceptibles de
constituer des infractions pénales sont systématiquement soumis a
I’autorité judiciaire.

Le méme souci n’anime pas certaines associations faux-nez
d’une ou de plusieurs multinationales de la dérive sectaire ou de
I’abus frauduleux de faiblesse mentale, qui n’hésitent pas a employer
dans leur objet social des termes aussi nobles que « spiritualité » ou
« conscience ». Il s’agit la d’une grave tromperie qui peut abuser aussi
bien les citoyens que les instances internationales. On est alors en
droit de s’interroger sur la loyauté de leurs promoteurs ainsi que sur la
légitimité des buts réellement poursuivis.



Dans le registre de la seéduction, certaines organisations
sectaires prénent, par exemple, la lutte contre la toxicomanie, le refus
de la violence ou la défense des droits de I’enfant. Avant d’exercer la
moindre critique & I’encontre de la générosité ainsi affichée, I’Etat va
devoir apporter la preuve que ce beau langage est un leurre et qu’il
dissimule une volonté de prosélytisme et de mise en situation de
dépendance ou d’emprise mentale.

Les pseudo-associations de défense des libertés publiques
mettent toujours en avant les prétendues activités charismatiques des
organisations sectaires, pour discréditer I’action des pouvoirs publics,
déployant alors des efforts considérables et colteux pour paralyser
I’action des services susceptibles de déjouer leurs manceuvres. Les
unes et les autres ne reculent ni devant I’invective, ni devant la mise
en cause personnelle ou I’intimidation, ni devant le proces d’intention.

Ceux qui plaident, au nom de la liberté de conscience, pour la
reconnaissance de ces « minorités de conviction » ont-ils songé qu’ils
apportent ainsi un semblant de respectabilité et de crédibilité a des
personnes ou a des groupes pour qui le sacré vient loin derriére le
profit ? Ont-ils mesuré les souffrances endurées par les victimes des
dérives sectaires ?

De tout temps, le détournement sémantique a été pratiqué
avec talent et efficacité par les organisations qui avaient des visées
totalisantes. Se cacher derriére le droit au libre arbitre pour mettre la
main sur les consciences constitue a leurs yeux une supréme habileté.
Les groupes sectaires ne font pas exception a cette régle. Mais ils
doivent savoir que s’ils peuvent berner quelques esprits, ici ou 1a, ou
méme bénéficier de complicités de circonstance, cela ne suffira pas
pour que I’Etat relache sa garde.

Un exercice équitable des libertés individuelles passe d’abord
par un droit imprescriptible a la sOreté et la liberté n’est pleinement
vécue que dans le respect absolu du principe d’égalité. Le maitre, le
gourou auquel le disciple doit entiére obéissance se joue de cette regle.

Que vaut un défenseur de la liberté dont le mode de
fonctionnement érigé en systeme repose sur I’aliénation des esprits et
des biens ?



Quelle place reste-t-il pour la fraternité ?

Quand I’esprit de fraternité, ciment de notre contrat social, est
bafoué, il ne subsiste que quelques mots vides de sens, utilisés au prix
d’une copieuse dose de cynisme. Mais il reste surtout des enfants
humiliés, des victimes détruites et des familles déchirées a jamais.

C’est pourquoi, en 2006, grace au soutien des services de
I’Etat, en liaison avec les collectivités territoriales et avec le concours
du monde associatif, la MIVILUDES poursuivra, sous le controle
démocratique du Parlement, sa tche au service de la défense des plus
faibles, avec conscience et détermination, dans le strict respect des
lois.

Jean-Michel ROULET
Préfet, Président de la MIVILUDES



INTRODUCTION

L’actualité récente confirme, s’il en est besoin, toute I’acuité
de la menace sectaire dans notre pays, une menace qui sait s’adapter
en permanence tant a la demande, usant a cet égard avec intelligence
des nouveaux moyens de communication qu’a I’évolution des mesures
adoptées par les pouvoirs publics, en mettant toute en ceuvre pour
passer & travers les mailles du filet égislatif.

Trois domaines sont apparus comme particuliérement
préoccupants ces derniers temps :

La nécessité de protéger les mineurs face a ‘I’emprise sectaire
qui peut s’exercer sur eux, soit par I’intermédiaire de parents membres
d’organisations déviantes, soit directement dans la mesure ou ils
constituent en tant que tels une cible pour certains mouvements.

Les dommages causés sur le psychisme d’enfants ou
d’adolescents sont souvent irrémédiables et le caractere odieux de
I’exploitation de leur vulnérabilité doit constituer, pour tous les
services en charge de la protection de I’enfance, un motif de
détermination sans faille dans la vigilance et la lutte contre les dérives
sectaires qui visent cette population.

L’enfant est sujet de droit et non objet de droit.



L’engouement pour les « alter-médecines », multiformes,
mais qui ont pour point commun de ne bénéficier d’aucune validation
scientifique, d’étre exercées dans la plupart des cas par des
« thérapeutes » autoproclamés et d’aboutir a terme a un refus pur et
simple des soins médicaux traditionnels.

Qu’il s’agisse de sectes guérisseuses a vocation spirituelle ou
de praticiens gourous, créateurs de leur propre méthode ou franchisée
par les fondateurs de doctrines ou de théories mises en ceuvre dans
plusieurs pays, I’offre est trés large et elle est donc de nature & séduire
tous les types de demande.

Bien que I’engagement dans le processus soit ici le plus
souvent a I’initiative de ceux qui deviendront les victimes, il n’en reste
pas moins que, c’est la vulnérabilité potentielle de ces personnes
gu’exploitent sans scrupules des experts en manipulation mentale.

Aussi, grave est le fait qu’on est en présence d’un véritable
mouvement qui érige en dogme une philosophie qui nie en bloc tous
les progrés de la science et de la médecine auxquels les plus grands
savants du monde ont voué leur vie depuis deux siecles. C’est pour
I”’humanité un véritable pas en arriére.

De grandes organisations sectaires multinationales ayant, au-
dela de leur volonté d’emprise sur leurs adeptes, une vision planétaire
de leur propre avenir, s’intéressent de plus en plus aux enjeux
économiques internationaux et cherchent a s’introduire au cceur des
entreprises les plus performantes ou les plus sensibles.

Il est du devoir de I’Etat de participer & la sensibilisation des
acteurs économiques concernés en leur fournissant tous les éléments
d’appréciation et d’analyse des risques d’attaques auxquels ils peuvent
étre confrontés ainsi que des vulnérabilités des structures ou des
personnes, en ce domaine.

Enfin, I’aide humanitaire d’urgence est en pleine expansion,
en raison de la médiatisation des grandes catastrophes naturelles ou
des troubles qui peuvent survenir ¢a et la. Ce secteur a le double
avantage pour les organisations sectaires de contribuer a polir leur
image humaniste tout en procédant a un fort prosélytisme et de leur
permettre de recueillir des fonds.



Apres avoir procede a I’analyse de ces quatre volets ou se
manifestent de nombreuses dérives sectaires, le présent rapport dresse
un bref bilan des propositions qui avaient été retenues dans le rapport
2004 et il relate I’activité quotidienne des services de I’Etat en 2005,
gu’il s’agisse des administrations centrales des ministéres ou de leurs
services déconcentres.

Il décrit les actions de formation et d’information conduite par
la MIVILUDES ou par les ministéres avec le concours de cette
derniére et il fait un point rapide de I’actualité associative.

Enfin, le lecteur trouvera dans les annexes des extraits de
guelques questions que les parlementaires ont posés au gouvernement
sur le théme des dérives sectaires en 2005 ainsi que quelques
exemples significatifs de signalement regus au cours de I’année
écoulée par la MIVILUDES.

Un rapport annuel ne peut étre exhaustif. C’est pourquoi il
doit s’analyser comme le prolongement des rapports publiés les
années précédentes.

Tous ces documents ont été placés en ligne sur le site Internet
de la MIVILUDES : www.miviludes.gouv.fr
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1-1 PROTECTION DES MINEURS
FACE A L’EMPRISE SECTAIRE

Aucun rapport de la MIVILUDES ou de la MILS" n’échappe
au compte-rendu du suivi des mineurs. Pourtant cette année, il a été
décidé de donner a ce point plus d’ampleur. Les raisons en sont
multiples.

La nécessaire vigilance de I’Etat

La premieére raison est celle qui légitime I’action de I’Etat en
matiere de vigilance et de lutte contre les dérives sectaires : lorsque
I’enfant est soumis a des parents sous emprise, qui peut le protéger, si
ce n’est I’Etat ? Lorsqu’un enfant est abusé sexuellement, maltraité,
affamé, qui peut le sauver, si ce n’est la Justice ? Lorsqu’un enfant
connait une eéducation carencée, intellectuellement, physiquement ou
affectivement, comment espérer qu’il puisse devenir un citoyen libre ?
Comment préserver son autonomie ? Sa capacité d’apprendre ? Sa joie
d’étre enfant ?

L’enfant cible

La seconde raison qui motive I’intérét porté par la Mission
interministérielle a la situation des enfants est qu’ils sont bien souvent
la cible des groupes.

Il peut étre manipulé tout petit, voire avant sa naissance
comme le pratique la Fraternité blanche universelle (F.B.U). Ce
groupe privilégie la Grande Famille qui se prolonge a travers tous les
cycles de réincarnation : « Si vous voulez devenir invulnérable, ne
sortez pas de cette forteresse puissante, indestructible gu'est la
Fraternité blanche universelle. », disait le Maitre Aivanhov. Les
enfants ont un deuxiéme pere, le Maitre, qui optimise I’énergie et le
karma des feetus. Ainsi pris en charge, ils deviennent pleinement
humains, sans médecins, sans prisons ... Comme toujours dans les
groupes sectaires, I’avenir est parfait. Cette galvanoplastie spirituelle

! Mission interministérielle de lutte contre les sectes (MILS) qui précéda la
MIVILUDES d’octobre 1998 & novembre 2002.
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est préconisée par I’Association nationale pour I'éducation parentale
(ANEP). D’autres groupes veillent a la naissance des tous petits. Au
sein de la Soka Gakkai, les adeptes se marient entre eux. Cela se
nomme : «faire un couple pour Kozen Rufu», ce qui signifie la
cellule familiale sert de relais pour la propagation de la doctrine. Dans
les faits, les conjoints passent peu de temps ensemble si I’on excepte
la pratique commune de la priére (une a trois heures par jour).
L’enfant n’est pas au centre des préoccupations de ses parents, car les
heures de priéres et les réunions laissent peu de temps aux adultes.
Quand les enfants se plaignent, la consigne est alors de dire: « Ta
mere fait tous les jours quelque chose pour les autres, pour la société.
[...] Votre mére vous aime, mes enfants, c’est pourquoi elle fait
chaque jour des activités ». L’attachement aux parents devient une
attitude négative et égoiste. Pour Ikeda®, le fondateur du mouvement,
« I'idéal est d’élever vos enfants pour qu’ils chérissent notre
organisation. Avec cet esprit, les enfants se développeront
remarquablement ». La Soka Gakkai a formé des groupes de jeunesse,
puisque « la jeunesse a le pouvoir de créer le futur. Naturellement, la
source fondamentale de cette capacité réside dans notre foi et dans la
loi mystique elle-méme [...]. Celui qui n’entraine pas son corps et son
esprit lorsqu’il est jeune, verra dans bien des cas sa détermination et
ses idéaux détruits dans les derniéres années de sa vie. Il n’est pas
rare qu’en définitive sa vie soit un échec dans tous les domaines. [...]
Mon plus profond désir, ma priere est que vous chérissiez votre vie,
gue vous ayez une fort croyance dans le « Gohonzon », et que vous ne
VOous égartiez jamais du chemin de la foi et du chemin de « Kozen
Rufu »".

Certains, dans leur omniscience de gourou, inventent des
recettes miracle pour les régimes des bébés. On connaissait déja les
talents trés nombreux de Ron Hubbard. Il se fait aussi spécialiste de la
petite enfance, refusant I’allaitement maternel et le lait maternise au
profit d’un « plus » de protéines des le 2°™ jour et jusqu’a 3 ans : des
biberonssfaits avec de I’eau d’orge, du lait pasteurisé et du sirop de
sucre ...>.

Le discours de Sri Mataji, la Mére du groupe Sahaja Yoga, est
lui aussi édifiant. « N’importe qui peut faire un enfant - méme un

2 Daisaku Ikeda, Troisieme millénaire, 1999

3 Ibid.

4 Directives du président Ikeda sur la jeunesse, Daily guidance, vol. 3
5 Bébés en bonne santé, 1.. Ron Hubbard, L. Auditenr n®6.
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chien peut faire un enfant [...]. Aussi créer un enfant n’est pas une
chose extraordinaire... ce que vous avez a faire, c’est de constater que
vous avez un enfant, vous en avez juste la charge, comme vous avez la
charge de « tous » les enfants de Sahaja yogi, pas seulement les votres
[...] Dire mes enfants ne vous aidera en rien, au contraire. Cela va
vous enchainer « totalement» [...] D’abord, vous avez renoncé a
votre famille, renoncé a vos enfants, renoncé a tout, vous étes parvenu
a cette extrémité ; maintenant vous y retournez. [...] Nous, ce que
nous comprenons, c’est que nos relations et nos identifications doivent
étre complétement abandonnées® ». « Pour les cing premiéres années,
tous les parents doivent étres extrémement stricts avec les enfants.
[...] Si I’enfant essaie de prendre des libertés avec vous et s’il est
effronté et n’écoute pas, veuillez donner cet enfant a quelque autre
sahaja yogi’ ». « Donnez alors I’enfant & une autre, une autre femme
s’occupe alors de I’enfant, I’enfant devient alors la propriété de tout
le monde, non votre propriété® ». «Vous devez juste accomplir votre
tache comme si vous étiez dépositaire de I’enfant, et seulement
dépositaire. Mais vous ne devez pas vous attachez a lui : ¢’est mon
travail, vous devez me le laisser. [...] Ces enfants sont les miens, pas
les votres.’ » De tels discours expliquent peut-tre pourquoi des tous
petits sont envoyés tres loin de leurs parents, dans des ashrams de
Sahaja Yoga. En Belgique, une plainte a été déposée par une grand-
meére dont les deux petits-enfants ont été envoyés dans les écoles de
Sahaja Yoga : le garcon de 5 ans a été envoyé en République tcheque
et la fille de 7 ans & I’école de Dharamsala en Inde. L avocat de la
plaignante dénonce une «situation d’enfants en danger et un non
respect de I’obligation scolaire »*°. En région parisienne, en 2004, une
enfant de 4 ans dont les parents sont suisses, vivant en France depuis
un an et demi, est envoyée en République tchéque pour un séjour de
trois mois. Au départ, elle devait étre envoyée dans un ashram en
Italie, mais les autorités italiennes ont refusé. Un signalement a été fait
au procureur de la République par le directeur de I’école internationale
ou elle était scolarisée. A Nantes, une petite fille de 4 ans est partie a
Rome en 2003. Sa meére, enseignante en congé de maternité au
moment des faits, était mariée a un Indien rencontré a I’Ashram de
Sahaya Yoga en Inde. Elle est revenue en France au bout d’un mois et
demi. Mais son départ en Inde est toujours programme. Ces affaires

¢ Londres, 22 juin 1984

7 Hounslow, 1984

8 Vienne, 1986

9 Chateau de Mesnieres-en-Bray, 6 mai 1984.
101 ¢ Soir, 4 janvier 2005
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posent le probléme des enfants quittant le territoire francais vers des
pays qui n’ont pas signé de conventions internationales.

A I’évidence, I’enfant est au cceur des préoccupations des
dirigeants sectaires : il représente I’avenir, le développement potentiel
du groupe, il est malléable et sans défense, on croit pouvoir le
formater. On peut aussi I’exploiter sans réel souci : « Je ferai de vous
des esclaves heureux », disait Ron Hubbard.

Conséquences sur I’enfant de I’emprise sectaire

La troisieme raison qui motive le présent rapport est de
montrer les conséquences importantes sur I’enfant de I’appartenance
sectaire de ses parents. Ce qui frappe, en premier lieu, est I’intense
souffrance de ces jeunes enfants soumis a des maltraitances affectives,
physiques ou psychologiques, ou a des ruptures familiales dans des
contextes difficiles. Les jugements, au civil comme au pénal, donnent
a entendre ces souffrances.

Mais il n’y a pas que la souffrance. Ces enfants vivent parfois
avec des parents aliénés par I’emprise du gourou, c’est-a-dire
incapables d’assumer leur role parental. Les parents, par leur posture
d’adepte, s’infantilisent et abandonnent le contrble de leur vie a un
autre. L enfant, naturellement soumis & leur autorité et objet de leurs
soins, n’entre pas dans ce schéma de régression infantile. Il est en
trop : on s’en défait donc, en le remettant au maitre, ou a un adepte
chargé pour le groupe de I’éducation. L’image méme des parents est
brouillée pour I’enfant, qui souvent voit tres peu ses parents
biologiques.

Une femme témoigne des dix ans qu’elle a passés, de 6 a 16
ans, dans la Sea Org, I’organe central de I’Eglise de Scientologie :
« Mes parents ont rejoint la Sea Org en 1972 quand j’avais 6 ans .
[...] Jai été prise dans la Cadet Org et j’allais a I’école publique.
Apres I’école, j’etais surveillee avec un groupe d’enfants. Je voyais
mes parents une fois par semaine. Je ne voyais jamais ni médecin ni
dentiste pour un contrdle. Nos conditions de vie n’étaient pas saines.
[...] A7 ou 8 ans, je devais offrir d’exécuter un travail manuel,
comme nettoyer les toilettes, frotter les parquets ou faire la vaisselle.
Je me souviens que ma mere était furieuse qu’ils fassent nettoyer les
toilettes par les enfants. Elle pensait que nous pourrions tomber
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malades. Je me souviens qu’une fois, quand j’avais 7 ans, ma mere
avait demandé I’autorisation de nous retirer de la Cadet Org pour
rendre visite & notre pere qui résidait ailleurs. Elle n’avait pas obtenu
la permission de nous emmener et elle s’était assise trés en colére
dans la voiture, disant, sans s’adresser en particulier a quelqu’un :
« C’est insensé ! » Je lui demandai alors ce que « insensé » voulait
dire. Elle nous emmena voir notre pere bien gu’elle n’ait pas eu
I’autorisation. Quand nous sommes rentrées, nous avons d{ vivre
dans des conditions moindres, par sanction. C’est drdle, un mdme de
7 ans puni pour Trahison (sic) et mis a I’amende, c’est-a-dire que
j’étais astreinte & encore plus d’heures de nettoyage des parquets.
Quelgu’un a essayé de m’expliquer les sanctions et de m’aider a
franchir les différentes étapes des sanctions. Je ne savais méme pas ce
que ces mots signifiaient [...]" ».

L’enfant peut méme é&tre un instrument utilisé par le groupe
contre ses parents. Les enfants scientologues sont soumis comme leurs
parents a des auditions. Celle qui s’intitule Security check children
comporte une centaine de questions dont : - « Qu’est-ce que quelqu’un
t’a dit de ne pas dire ?»,- « As-tu refusé d’obéir & un ordre provenant
de quelqu’un a qui tu aurais d0 obéir ?», - « As-tu un secret ?», -
« As-tu fait quelque chose dont tu as trés honte ?», - « Y a-t-il quelque
chose que tu devrais raconter a tes parents et que tu n’as jamais
raconté ?»*2. On fait pression sur eux, pour contrdler leurs parents, ou
les scientologues qui les ont en charge.

Dans tous les groupes sectaires, les enfants vivent
I’enfermement, I’isolement. Dans une communauté fermée, méme
I’école est interne (Tabitha’s Place) ou faite par correspondance
(Fréres de Plymouth de la voie étroite) : « En Grande Bretagne, les
écoles gérées par The Exclusive Brethren ("la fraternité exclusive")
interdisent & leurs 1.400 éleves toute utilisation des ordinateurs ou de
I'Internet, de méme que tout recours aux journaux, a la radio, a la
télévision ou au teléphone. Les membres de cette secte n‘ont pas le
droit d'avoir des amis hors du mouvement et, en général, ils
travaillent plus tard dans des entreprises gérées par la secte. Selon les
préceptes de ces écoles, les éléves ne doivent pas aller a I'université
car celle-ci est trop "cosmopolite™ »*.

11 http://ocmb.xenu.net/ocmb/viewtopic.php?p=154876#154876

12 Hubbard communication Office (St Hill Manor) Bulletin du 27 septembre
1961.

13 AFP, 21 mars 2005
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Dans I’enfermement, les doctrines sont ressassées a I’infini
(Soka Gakkar), y compris au moyen des livres de lecture de la secte
qui remplacent a la maison les livres de classe (Témoins de Jéhovah).
Chez ces derniers, la peur est entretenue constamment, sur fond
d’apocalypse. Le monde habituel est mauvais, peuplé d’étres
inférieurs qui ne connaissent pas la vérité et qui ne cherchent qu’a
nuire aux vrais croyants : « Noél, c’est avec Satan. Toi, tu es avec
Satan, et moi, je suis avec Jéhovah », a dit un petit garcon de 5 ans a
son pére’*. Le monde court & sa fin, et seule une poignée d’élus sera
sauvée. La famille non jéhoviste, les copains de classe sont
condamnés a une mort terrifiante et imminente. Si jamais les enfants,
ou les adolescents, tentent une incursion « dans le monde », celui-ci
apparait radicalement étrange. Le conformisme s’impose. Les enfants
qui rasent les murs, ne participent pas aux jeux, fuient les
anniversaires et les occasions de se réjouir, sont connus. Le monde
enseignant en connait la parfaite « sagesse ». Mais cette sagesse est
simplement due a cette volonté de se conformer a un monde dont on
ne connait pas les regles. Cela se traduit parfois par le clivage et ses
lourds passages a I’acte. Dans la plupart des cas, c’est la maturation
psychologique qui est atteinte : I’incapacité de se projeter dans
I’avenir — puisqu’il n’y a pas d’avenir — les empéche de devenir
pleinement adultes. Ainsi la Cour administrative d’appel de Douai,
siégeant au contentieux, a rejeté I’appel de parents de Témoins de
Jéhovah, le 3 mai 2001, pour un refus d’agrément en vue d’adoption :
« En raison des risques d’isolement social et de marginalisation
auxquels ils exposeraient ainsi un enfant, le président du Conseil
général du Pas-de-Calais a estimé que les intéressés ne présentaient
pas des garanties suffisantes en ce qui concerne les conditions
d’accueil qu’ils étaient susceptibles d’offrir a des enfants sur les plans
familial, éducatif et psychologique ; qu’il n’a pas fait ainsi une
inexacte application des dispositions législatives et
réglementaires »*°. La Cour d’appel de Douai ne faisait que reprendre
ce qu’avait institué le Conseil d’Etat en 1992 : « Il ressort des pieces
du dossier que M. et Mme F. ont fait connaitre sans ambiguité a
I’administration, dans le recours gracieux qu’ils lui avaient adressé,
qu’ils adhéraient personnellement & la doctrine des Témoins de

% Le Progres, 25 décembre 2005. Depuis, le pére, divorcé, tente d’obtenir
I’interdiction pour son fils d’étre amené par sa mere aux offices jéhovistes.

> Cour administrative d’appel de Douai statuant au contentieux N°98-
DA01397, lecture du 3 mai 2001.
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Jéhovah en matiére de transfusion sanguine et qu’ils étaient opposés a
I’'usage de cette méthode thérapeutique ; que, par suite, en estimant
que les intéressés ne préesentaient pas des garanties suffisantes en ce
qui concerne les conditions d’accueil qu’ils étaient susceptibles
d’offrir a des enfants sur les plans familial, éducatif et psychologique,
le président du Conseil général du Doubs n’a pas fait une inexacte
application des dispositions législatives et réglementaires »*.

L’engagement sectaire des parents entraine aussi des
conséquences a long terme pour I’enfant, notamment quand la
scolarisation est interrompue : « J’ai quitté I’école en 6°™. Je n’ai plus
regu aucun enseignement. J’ai rejoint le CMO a 12 ans. Je travaillais
de 8h30 & 23h, tous les jours de la semaine. [...] Mais je me sentais
bien, j’étais en train de “sauver le monde”. Jétais traitée avec
respect par les adultes de la Sea Org qui pensaient que j’étais une
fille bien, parce j’étais a la Sea Org et que je travaillais pour le CMO.
[...] Quand j’ai quitté la Sea Org, j’ai di dormir dans la voiture de
mes parents. Ils étaient toujours a la Sea Org. Je n’avais nulle part ou
aller, aucune possession matérielle, aucun dipldme. J’étais restée dix
ans a la Sea Org. J’avais 16 ans et besoin d’un job pour survivre »*.
Jean-Philippe Vergnon, aujourd'hui agé de 36 ans, a vécu son enfance
et son adolescence chez les Freres de Plymouth de la voie étroite : « Il
y avait des réunions tous les soirs et le dimanche toute la journée.
Nous étions interdits de télévision, de radio et d'informatique et la
presse n'était autorisée que sept minutes par jour debout et a
I'exclusion des pages sportives. A partir de la 6°™, nos parents nous
retiraient de I'école et des cours nous étaient dispensés par un frére,
avec un programme du Centre national d'enseignement a distance
(CNED) revu et corrigé »*®. Quant aux Témoins de Jéhovah, on sait
que la plupart des jeunes « choisissent » des filieres courtes, pour
rapidement devenir des « professants » (membres actifs qui, par deux,
vont a la rencontre de leur prochain pour leur dispenser les écrits du

groupe).

Les conséquences sont encore plus lourdes lorsque les enfants
ont subi des mauvais traitements, comme a La Citadelle : ce groupe
aujourd’hui disparu a connu un regain d’actualité avec le proces

18 Conseil d’Etat statuant au contentieux N° 110178, publié au Recueil Lebon
1/4 SSR, lecture du 24 avril 1992.

1 http://ocmb.xenu.net/ocmb/viewtopic.php?p=154876#154876

18 www.leprogrés.fr ; 15 avril 2003
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consécutifs a I’extradition d’Irlande d’un ex dirigeant de la Citadelle,
lors de [Iarrestation d’Axel Schmidt, membre de ce groupe et
interpellé sur mandat d’arrét pour des faits de violences commis en
1989, 1990 et 1991 a I’encontre de mineurs de 15 ans, sans incapacité
et de soustraction a obligation légale compromettant la santé, la
sécurité, la moralité ou I’éducation des enfants. Ces mauvais
traitements sont parfois justifiés par le gourou : «Le petit &tre qui n'est
encore qu'une "larve" d'homme doit étre, dans sa petite enfance,
habitué & respecter la liberté et la tranquillité des autres. Etant donné
qu'il est trop petit pour comprendre et pour raisonner le chatiment
corporel doit étre appliqué avec rigueur par la personne qui éléve un
enfant, afin qu'il souffre lorsqu'il fait souffrir les autres, ou lorsqu'il
les géne en leur manquant de respect » (Raél) °; « Il est dit que vous
pouvez battre vos enfants jusqu’a 5 ans pour le cas ou ils ne sont pas
gentils » (Sri Matadji) 2.

Les abus sexuels sur mineurs de 15 ans peuvent donner lieu a
des procédures judiciaires lorsque les faits ne sont pas couverts par la
prescription. Quelquefois, ils sont partie intégrante de la doctrine
édictée par le gourou. Ainsi Raél écrit : [...] «L'éducation sexuelle est
trés importante [...] mais elle n'apprend que le fonctionnement
technique des organes et leur utilité, tandis que I'éducation sensuelle
doit apprendre comment I'on peut avoir du plaisir par ses organes, en
ne recherchant que le plaisir [...]. Ne rien dire & ses enfants au sujet
du sexe, c'est mal, leur expliquer & quoi ¢a sert, c'est mieux mais ce
n'est pas encore suffisant : il faut leur expliquer comment ils peuvent
s'en servir pour en retirer du plaisir. [...] «Tu apprendras a tes
enfants a aimer leur corps comme on doit aimer chaque partie de la
création des Elohim, car en aimant leur création, c'est également eux
que I'on aime. Chacun de nos organes a été créé par nos péres, les
Elohim, pour que nous nous en servions sans avoir la moindre honte
mais en étant heureux de faire fonctionner ce qui a été fait pour
fonctionner»?. 1l en est de méme dans le groupe Orkhos, dont le
gourou, fondateur de I’Instinctothérapie, a été condamné par la Cour

19 e 5 décembre 2005, la Cour d’appel de Versailles a condamné I’intéressé
a la peine de dix-huit mois d’emprisonnement avec sursis pour des faits de
violences volontaires sans incapacité de travail commis au Vésinet courant
1989 et 1990 sur deux mineurs de 15 ans. Par ailleurs, la Cour d’appel a
constaté la prescription et a relaxé pour les autres faits reprochés a I’intéressé.
20| _es extra-terrestres m'ont emmené sur leur planéte, p. 100.

2! Sidney, 1983

22 | es extra-terrestres, p. 103-105
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d’assises de I’Essonne, le 4 juillet 2003, a la peine de quinze ans de
réclusion criminelle pour viols, viols aggravés et corruption de
mineurs. Son fils a été condamné pour agressions sexuelles imposées
a un mineur de 15 ans et corruption de mineurs, a la peine de quatre
ans d’emprisonnement par le Tribunal correctionnel de Melun, le 26
mars 2002. En fuite, lors du proceés, I’intéressé fait I’objet d’un mandat
d’arrét.

La privation de soins ou d’aliments peut aussi aboutir a la
mort comme dans le cas du jeune Kerywan, décédé a 16 mois. Lors de
sa mort, le poids de I’enfant était équivalent a celui d’un nourrisson de
quatre mois. Ses parents, adhérents a la kinésiologie, ont été
condamnés par la Cour d’assises du Finistere, a la peine de cing ans
d’emprisonnement dont cinguante-deux mois avec sursis mise a
I’épreuve pendant trois ans. Par ailleurs, trois médecins ont été
condamnes a la peine de 3000 euros d’amende pour non assistance a
personne en danger.

Situation en 2005

Le groupe Horus s’est reconstitué autour de la gourelle ayant
purgé sa peine.

A Tabitha’s Place, plusieurs jeunes adultes ont quitté la
communauté & leur majorité et ont cherché des hébergements en
structure d’accueil. L’un d’entre eux poursuit des études
d’informatique. Depuis, sa réussite sert d’argument a la communauté
pour justifier la « valeur » de son école de fait. Tous les arguments
sont bons dans les groupes sectaires.

Dans les milieux de la kinésiologie, on constate de hombreux
cas de ruptures familiales, de divorces conflictuels, dont les enfants
constituent un douloureux enjeu. Par ailleurs, I’« édu-kinésiologie » se
répand dans I’enseignement privé confessionnel. Une mise en garde a
été envoyée par une orthophoniste a I’Inspection académique
concernant un instituteur qui, aprés avoir signé un protocole avec
I’orthophoniste pour un enfant souffrant de troubles du langage, a
remis en cause ce protocole pour s’orienter vers I’édu-kinésiologie.
L’orthophoniste dénonce alors le prosélytisme de la kinésiologie en
milieu scolaire et I’enfant est « muté » dans un autre établissement
scolaire. Un établissement impose des séances de « relaxation » faite
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par une édu-kinésiologue une fois par semaine. On constate que cette
infiltration de la kinésiologie existe aussi dans certains établissements
privés accueillant des handicapés.

Le 7 octobre 2005, la Cour d’assises de la Gironde a
condamné un ex-adepte Témoin de Jéhovah a la peine de douze ans de
réclusion criminelle pour viols sur mineure de 15 ans par ascendant
légitime. L’intéressé a fait appel®®. Les Témoins de Jéhovah avaient
jugeé le coupable en le traduisant devant le Conseil des Anciens, mais
en se gardant bien de saisir la « justice des hommes », c’est-a-dire
celle de la République. Le Témoin de Jéhovah coupable avait été radié
de sa communauté, mais les faits n’avaient pas été dénoncés a la
justice.

Le parti Solidarité et Progrés méne une vaste campagne de
recrutement depuis le début de I’année 2004, installant des stands et
distribuant des tracts, des revues Nouvelle Solidarité* & proximité ou
méme dans les campus des universités, notamment a Paris (Sorbonne,
Saint-Michel....), @ Rennes, & Nantes, a Lyon. Les eétudiants
constituent une cible privilégiée pour ce parti qui, sous I’apparence
d’une idéologie politique « anti-Bush » et avec une image alternative
aux mouvements politiques constitués, joue sur la fibre engagée et
idéaliste des étudiants.

L’Ancien et Mystique Ordre de la Rose-Croix (AMORC)
s’intéresse de trés pres aux enfants. «L’Ordre de la Rose-Croix
AMORC parraine depuis de nombreuses années un institut qui leur est
destiné. Cet institut, connu sous le nom d’Institut Culturel de
I’Enfance, donne a chaque enfant la possibilité de se familiariser avec
les lois de la vie avant méme qu’il vienne au monde. Comment ? En
permettant a sa mére de commencer son éducation alors qu’elle est
enceinte de lui. C’est cette éducation prénatale qui fait la grande
originalité de I’Institut Culturel de I’Enfance. [...] Notre Institut
apporte en plus une aide cosmigue a la mere tout au long de la
grossesse et au moment de I’accouchement, aide qu’il est le seul a
dispenser a travers le monde. Dans les centaines de cas ayant regu

23 Dépéche AFP du 7 octobre 2005 : I’intéressé avait comparu devant le
conseil des anciens, structure interne a I’organisation des Témoins de
Jéhovah, laquelle I’a exclu pour les faits qui lui étaient reprochés.

24 « Nouvelle Solidarité » est la revue publiée par Solidarité et Progrés, parti
politiqgue du Frangais Jacques Cheminade, lui-méme lié au Parti Ouvrier
Européen (POE) et a son leader américain Lyndon Larouche.
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I’assistance métaphysique apportée par notre Comité d’Entraide
Spirituelle, des rapports et des lettres de parents confirment que la
naissance de I’enfant a été moins douloureuse et plus aisée. Il s’agit
de quelque chose que les médecins, les infirmiéres, les savants et
autres sommités, ne peuvent pas faire pour les méres, parce qu’il
s’agit d’une méthode trés ancienne et secréte connue seulement des
mystiques. [...] Les anciens Grecs accomplirent une ceuvre
merveilleuse dans ce sens, et ils utilisérent les principes de I’influence
prénatale pour produire une race noble »*. L’AMORC diffuse depuis
son Chateau d’Omonville, siége aussi de I’Institut, des cours avant et
aprés la naissance. « Le cours post-natal de I’Institut Culturel de
I’Enfance va de la naissance a 5 ans, age a partir duquel I’enfant peut
étre inscrit & I’Ordre junior des Porte-Flambeaux »*°. Puis & 11 ans, il
deviendra « Croisé ». Le jeune rosicrucien peut se faire
propagandiste’’, et un jeune (de 5 & 11 ans!) peut devenir porte-
flambeau, méme si ses parents ne sont pas a I’AMORC. Jusqu’en
2005, il était accueilli au centre du Viginet a Saint Nectaire, avec
I’agrément de I’Education nationale®®. [...] Il semblerait que ce centre
soit en vente.

Ecoovie. En 2004, Joe Maltais, le gourou, prend la fuite au
Canada avec sa compagne de nationalité francaise et ses enfants. Il
prétend que ces enfants sont les siens. Un avis de recherche est alors
diffusé a travers le territoire canadien par la Direction de la protection
de la jeunesse. Mme V. a quitté le territoire national, en emmenant ses
deux enfants mineurs, sans I’autorisation du pére des enfants et au
mépris d’une décision de justice. Elle a été interpellée au Canada ou
elle séjournait avec des membres et le gourou de la secte. Les deux
enfants ont pu rejoindre le territoire national. Mme V. a été
condamnée par le Tribunal correctionnel de Bayonne, le 17 mai 2005,
a la peine de huit mois d’emprisonnement dont quatre avec sursis pour
atteinte a I’exercice de I’autorité parentale par soustraction de
mineurs, des mains de ceux qui exercent I’autorité parentale ou
auxquels ils ont été confiés ou chez qui ils ont leur résidence
habituelle avec deux circonstances aggravantes :

% Fascicule interne de I’AMORC, intitulé « Qu’est IInstitut Culturel de
I’Enfance ?».

% ibid.

2" Fascicule interne de I’AMORC, bande dessinée intitulée « L’étrange
histoire des Rose-Croix ».

28 agrément qui ne porte que sur des contrdles d’hygiéne et de sécurité.

22



- lasoustraction s’est prolongée au-dela de cing jours,
- les enfants ont été retenus inddment hors du territoire national.

Sur signalement d’un proche de la famille d’un enfant atteint
d’une leucémie aigue, un couple dont la femme adhére aux théses
d’IVI®, a été renvoyé devant le Tribunal correctionnel de Versailles
pour non assistance a personne en péril sur la personne de leur fils
mineur, décédé. Il leur était notamment reproché un retard de six jours
entre la date de détection de la maladie et le transport de I’enfant a
I’hopital, responsable de lésions neurologiques ayant altéré les
conditions de survie de I’enfant. Le Tribunal correctionnel de
Versailles a relaxé ce couple, I’élément intentionnel de I’infraction
n’étant pas rapporteé.

D’autres groupes sont préoccupants, comme par exemple
Kryeon et les enfants indigos. Les premiers cas de déscolarisation sont
signalés par les inspections académiques, au ministere de I’Education
nationale ou dans le cadre des cellules de vigilance départementales.

Education

La Cellule de prévention du phénomeéne sectaire (CPPS) du
ministere de [I’Education nationale est toujours trés active, en
particulier dans la formation des cadres administratifs de ce ministére.
Des controles sont effectués dans les établissements hors contrat, et
pour les enfants dont les parents choisissent de les instruire a domicile.
I reste cependant un certain nombre de problémes.

Les « écoles de fait »

Lorsqu’un établissement scolaire ne correspond pas aux
critéres, pourtant bas, pour ouvrir une école hors contrat®*, des
procédures sont enclenchées par I’Inspection académique. C’est le cas
dans I’Hérault pour une école fondée par I’Institut théologique de
Nimes, émanation de Church of the Greater Grace. A Sus dans les
Pyrénées-atlantiques (Tabitha’s Place ou Les douze tribus), les

* Invitation a la Vie

%0 Acceptation de la loi Falloux et nomination du directeur  la condition qu’il
possede un baccalauréat, en application de la circulaire de 1851 toujours en
vigueur.
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controles demandés par I’inspection académique ne concernent que
neuf enfants sur la cinquantaine demeurant sur les lieux. En Alsace, le
méme groupe ne répond pas a la demande de contréle d’un enfant
instruit a domicile, alors méme que I’inspecteur de I’Education
nationale avait averti de la date a laquelle ce contréle a domicile aurait
lieu.

La situation est plus complexe dans le Rhéne avec le cas de la
Junior’s School, une école sous contrat. Un contrdle exercé a mis en
lumiére le fait que la directrice ne possédait pas les titres requis, et
que, par ailleurs, I’association qui gérait I’école semblait infiltrée par
au moins un membre de la scientologie. En attente de la homination
de nouveaux cadres, aussi bien a la direction que dans I’association, le
contrat a été rompu par le ministére de I’Education nationale. On se
retrouve dans le cas d’une école de fait.

Le cas suivant est encore plus compliqué. Comme on I’a vu,
les Fréres de Plymouth de la voie étroite, émanation du darbysme
protestant, refusent I’éducation publique. Jusque Ia, ils fonctionnaient
partiellement avec I’accord de I’inspection académique, sur des cours
par correspondance du CNED?®*, avant les versions actualisées
d’Internet. Depuis quelques années, ils travaillaient avec le cours par
correspondance Le Chéne. L’attention de I’Inspection avait été attirée
par le fait que certaines matiéres, comme la biologie, ne semblaient
pas étre enseignées. Depuis, les Fréres ont construit leur propre
école/collége a Chambon-sur-Lignon. On ignore & ce jour quel sera le
statut de cette école a son ouverture, imminente.

L’enseignement par correspondance

Comme on I’a vu dans le cas précédent, et telle que le
souligne le ministére de I’Education nationale®?, le « contréle » des
cours par correspondance est impossible. C’est un marché ouvert et
juteux dans lequel s’engouffrent les parents d’éléves, inquiets du sort
de leurs enfants. Il faut ici rappeler que I’impossibilité du controle fait
qu’il n’y a aucune garantie en dehors du CNED, ni aucun agrément.

31 Centre national d’enseignement & distance
%2 \Voir infra
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Soutien scolaire et organismes para-scolaires

La encore, on est dans un marché libre et concurrentiel. Les
seuls contrbles qui puissent étre exercés sont ceux d’« hygiéne et
sécurité ». Les organismes qui le souhaitent peuvent obtenir un
agrément de I’Education nationale.

Il régne a ce jour une grande opacité dans laquelle se sont
engouffrés des groupes sectaires comme la scientologie, qui distribue
dans les banlieues des tracts pour des cours de soutien (au Collége
Victor Hugo d’Aulnay-sous-Bois, par exemple). Ce créneau du
soutien scolaire semble étre une des nouvelles pistes de la
scientologie, puisqu’on la voit développer ses écoles de soutien en
Baviere.

On constate aussi la floraison de conférences philosophiques
données par la Nouvelle Acropole, avec tractage aux alentours de
lycées, et stands dans I’enceinte des universités. On voit aussi
distribuer des tracts pour I’Ecole de théosophie de la rue Keppler a
Paris, a destination des enfants.

Quelquefois, les groupes se dissimulent : ainsi, a I’université
de Toulouse, seraient proposées des formations Landmark-Education
sous couvert de cours de dessin.

Centres de loisirs et séjours de vacances pour mineurs en France et a
I’étranger

Le ministere de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative
a en charge le contrdle des séjours de vacances pour les mineurs. Mais
il ne peut exercer ce contrble pour les séjours a I’étranger. La encore
seuls les organismes émanant de I’Education nationale ont - et peuvent
avoir - un agrément garantissant leur fiabilité.

Par ailleurs, seuls les lieux d’accueil avec hébergement de
douze mineurs au plus et durant plus de cing nuits sont soumis a
déclaration.

Enfin, dans le domaine des centres de loisirs, les organisateurs

accueillant entre huit et trois cent mineurs pendant plus de quinze
jours au cours d’une méme année sont obligés de se déclarer aupres
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des services de la jeunesse et des sports et de fournir un projet
éducatif.

C’est pourquoi I’on constate des dérives sectaires dans les
courts séjours : ainsi a Millau, Alter’n Educ recoit pour des séjours de
six jours des enfants de 6 a 16 ans avec, au programme, des jeux de
role, du yoga, des groupes de paroles, dispensés par des adeptes de
Krishna. Pour les parents accompagnateurs, sont proposées des
conférences sur les médecines douce et la méthode Hamer™,

Internet

Il faut ici rappeler la dangerosité de I’utilisation d’Internet
sans suivi parental. L’an dernier, le rapport de la MIVILUDES*
faisait état des techniques utilisées par les groupes se référant au
satanisme sur le Web.

Des projets de refonte de la loi de 1949 sur la protection de la
jeunesse en matiére de publications (revues et livres) sont
réguliérement évoqués. Il serait certainement utile que le Parlement se
penche sur la possibilité¢ d’inclure les problémes liés aux dérives
constatées sur I’Internet, si une révision de cette loi se concrétisait a
breve échéance.

%% Condamné par la Cour d’appel de Chambéry, le 1*" juillet 2004, a la peine
de trois ans d’emprisonnement pour escroqueries et complicité d’exercice
illégal de la médecine. Ryke Hamer a bénéficié d’une libération
conditionnelle & compter du 15 février 2006, par arrét de la Cour d’appel de
Paris, le 9 février 2006.

3 « Le Risque sectaire », Documentation frangaise, 2005

26



1-2 RISQUES INDUITS PAR LES PRATIQUES
DE SOINS ET DE GUERISON DES
GROUPES A CARACTERES SECTAIRES

Profitant de [I’attirance grandissante du public pour les
thérapies alternatives et les médecines douces, les groupes les plus
divers investissent, depuis plusieurs décennies mais plus encore
aujourd’hui dans des proportions inquiétantes, le domaine de la santé
et du bien-étre par une multitude d’offres de soins et
d’accompagnement au développement personnel, assorties de
promesses de guérison et de vie harmonieuse ici-bas et méme au-dela.

Ce succeés géneére des risques divers, depuis I’escroquerie pure
et simple jusqu’a la dérive « thérapeutique », voire sectaire au sens
des criteres retenus par les pouvoirs publics et dans les rapports
parlementaires pour caractériser la situation des victimes. Il est le
corollaire d’aspirations profondes de nos contemporains dans leur
volonté absolue a gérer le mal étre des temps modernes, a résoudre
des pathologies lourdes et mortelles, a dénier le handicap en
s’affranchissant des limites des savoirs et des pratiques scientifiques
au premier rang desquelles figure la médecine traditionnelle ou
allopathique, encore désignée sous le vocable « d’officielle » et dont
les caractéristiques sont d’une part I’évaluation scientifique des
pratiques et d’autre part la prise en charge financiére, en totalité ou en
partie, par les caisses d’assurance maladie.

Ce phénomene se développe dans un contexte marqué, comme
le soulignait déja le rapport 2004 de la MIVILUDES, par la
banalisation de I’ésotérisme et de I’occultisme, consacrant le grand
retour de la pensée magique.

De dimension internationale, il est I’objet d’un rapport de la
Commission des questions sociales, de la santé et de la famille du
Conseil de I’Europe, intitulé «Une approche européenne des
médecines non conventionnelles » qui au moment de sa publication
en juin 1999, décrivait le phénomeéne dans les termes suivants :
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- « Les médecines alternatives sont devenues a présent de véritables
industries. Deés lors, des abus et des dérives sont possibles, certains
étant toujours tentes, par godt du pouvoir ou esprit de lucre, d’utiliser
ces médecines a des fins détournées. Il existe donc des risques
certains de voir ces médecines exploitées par des charlatans, des
groupes sectaires etc..., tous voyant en elles un profit immédiat.

- Pour les sectes, la santé est un théme porteur : elles s’en servent
pour attirer de nouveaux adeptes, et sont tentées d’utiliser ces
medecines paralléles pour couper les adeptes du monde médical
extérieur a la secte. Dans la mesure ou elles pronent I’inutilité de la
médecine traditionnelle et la nécessité d’arréter tout traitement, y
compris dans le cas de maladies graves comme le cancer et le SIDA,
les dangers sont considérables pour les individus. Les médias se sont
faits I’écho de plusieurs cas d’adeptes atteints de cancer et décédés
aprés avoir abandonné toute thérapie. »

Si le phénoméne n’est pas nouveau, les constats qui s’y
attachent, faits a la fois par la MIVILUDES et par ses partenaires
institutionnels et associatifs, attestent de son évolution préoccupante.
Ses contours multiples et changeants caractérisent une offre
pléthorique marquée par I’atomisation des prestations, la création aux
cotés de groupes traditionnels, de réseaux de thérapeutes dont certains
sont franchisés, la diffusion de pratiques allant de I’acceptable au pire,
la délivrance de formations dipldmantes dénuées de reconnaissance
officielle et enfin le recours & des modalités commerciales
performantes.

La recherche d’une prévention des risques induits ainsi que les
enseignements deja tirés des dérives sanctionnées par le juge ont
conduit la MIVILUDES a porter de maniére prioritaire ses efforts sur
cet axe de travail au cours de I’année 2005.

I — La dimension guérisseuse de plus en plus présente dans la
societé francaise
L’illustration de ce phénomeéne est mise en lumiére par les

observations collectées auprés des associations de terrain et des
acteurs de la vigilance institutionnelle.
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A - Les associations de terrain

1 - Association Nationale de défense des familles et de I’individu
victimes de sectes (UNADFI) et son antenne parisienne (ADFI -
PARIS)

De statut a but non lucratif, les associations de défense des
famille et de I’individu (ADFI) regroupées en Union nationale
(UNADFI) étudient, y compris dans leur dimension internationale,
« les principes directeurs d’organisations présentant des risques de
dérives a caractere sectaire, informent et préviennent, enfin
conseillent et aident les familles désorientées et les adeptes sortant de
groupes ». Les bilans annuels d’activités confirment a cet égard, dans
la société francaise, la multiplication d’offres a visée curative et de
développement personnel. Lors d’échanges accordés en 2005 aux
médias, Mme Catherine Picard, présidente de I’"UNADFI, indiquait
que I’ensemble des vingt-six antennes locales signalait la progression
du nombre de ces groupes, multipliés par deux et demi environ en
quinze ans. La moitié des questionnements et inquiétudes exprimes
par les appelants, généralement pour un de leurs proches, pointent des
groupes de type thérapeutique, des méthodes de santé alternatives, et
lorsqu’il s’agit de mouvements dont la vocation premiére n’est pas de
proposer des prestations de santé, des communautés connues pour
poser en dogme le refus de soins ou pour organiser des campagnes
d’opposition active a certaines disciplines de la médecine
traditionnelle.

Les autres données prises en compte émanent de I’ADFI Paris
et concernent principalement la région lle-de-France. La moitié de
cette activité concerne le champ des pratiques curatives. Sont plus
particulierement dénoncées les psychothérapies et les médecines du
mieux étre a dimension holistique comme le reiki, la kinésiologie, la
mouvance des faux souvenirs, certains mouvements orientalistes tels
le Mahikari mais également des méthodes émergentes comme la
psychophanie, I’hygiénisme et la mouvance de médecines
énergétiques. Les appelants dénoncent dans des proportions non
négligeables, et au-dela d’une simple inquiétude pour un proche, des
changements radicaux de comportement manifestés par des
revendications d’indépendance familiale, matérielle et professionnelle
et parfois la rupture totale avec I’environnement immédiat.
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L’adhésion d’un conjoint au reiki®*® ne serait pas étrangére a des
décisions de divorce ou & des séparations.

2 - Groupe d’étude des mouvements de pensée pour la protection de
I’individu (GEMPPI) en région Provence-Alpes - Cote d’Azur (PACA)

Les données fournies par le GEMPPI corroborent en
particulier pour le département des Bouches-du-Rhone et la ville de
Marseille, les tendances identifiées précédemment au travers des
activités de ’'UNADFI avec une progression sensible entre 2003 et
2005.

Organisateur en 2005 d’un colloque national sur le théme « Le
refus de soins pour cause idéologique », le GEMPPI s’oriente sur les
guestions de santé et il est, a ce titre, de plus en plus consulté par des
particuliers. La moitié des interrogations comptabilisées en 2005
concernent des enseignements et des pratiques présentant un risque
pour la santé, réparties sur une trentaine de groupes ou de méthodes
parmi lesquels figurent par ordre décroissant le reiki, la kinésiologie,
la psychogénéalogie, EMF Balancing/Kryeon, le chamanisme, la
communication facilitée ou la psychophanie, le zen macrobiotique,
FMS syndrome des faux souvenirs, la scientologie, la méthode Hamer,
I’anthroposophie, Mahikari, ...

3 - Le Centre de documentation, d’éducation et d’action contre les
manipulations mentales (CCMM)

Le témoignage de terrain qui suit émane d’un médecin
responsable de I'unité des soins palliatifs au Centre hospitalier
régional et universitaire de Besangon. Au-dela de ses fonctions
hospitalieres et en sa qualité de membre régional du CCMM, ce
médecin a lancé, au sein du comité d’éthique de son établissement,
une réflexion sur les dérives sectaires dans le champ de la santé :

« Les situations les plus fréquentes pour lesquelles je suis
interpellé, constate I’intéressé, concernent des malades atteints de
pathologies graves, potentiellement mortelles (cancer, sida, maladies
neurologiques évolutives...) ou des maladies trés évoluées. Les
méthodes alternatives les plus fréquemment rencontrées sont les
méthodes excluant les approches médicales prouvées et des méthodes
se présentant a I’origine comme « médecines douces » mais évoluant

% Bulles n°64 (bulletin d’information de I'UNADFI)
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vers une pratique exclusive et excluante (méthodes Simonton,
Beljanski...) ».

Ce praticien signale également les sollicitations régulieres
dont le personnel hospitalier est I’objet, pour des formations
accélérées a des techniques psychothérapeutiques ou guérisseuses
étrangéres, en tout état de cause, aux techniques médicales des
établissements de santé ainsi que I’appartenance de bénévoles
accompagnants et visiteurs de malades a des courants néo ou pseudo-
religieux dont les convictions, dés lors qu’elles sont mises en ceuvre a
ce titre, perturbent I’organisation des soins et peuvent générer des
dérives en I’absence de vigilance des soignants.

B - Les acteurs de la vigilance institutionnelle
1 - La Police nationale

La Police nationale constatait, dés 2001, la vitalité du marché
des thérapies alternatives par le recensement de quelque quatre-vingt
méthodes dont plusieurs présentaient une dangerosité au regard des
criteres d’identification du risque de dérive. Elle relevait aussi a
I’époque, une trentaine de procédures judiciaires concernant certains
groupes ou praticiens pour exercice illégal de la médecine ou de la
pharmacie.

Quatre ans plus tard, c’est a plus de deux cents que peut étre
évalué le nombre de méthodes de médecines douces dont certaines,
pour les mémes raisons que précédemment, doivent faire I’objet d’une
vigilance des pouvoirs publics.

2 - La Gendarmerie nationale

Les enquéteurs de la gendarmerie nationale constatent
également, dans les campagnes, la progression d’une offre de soins et
de guérison a risque promue par des micro-groupes ou des praticiens
exercant en libéral dont une trentaine de cas justifient une vigilance
renforcée.
3 - Les cellules départementales de vigilance

L’évolution du paysage de I’offre de guérison au travers des
différentes sources précédemment évoquées, est consolidée par
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I’analyse des travaux des cellules départementales de vigilance réunies
en 2005. Ces instances pointent sur le marché de la santé et du bien-
étre, I’intrusion du « tout psychologique » par la présence diffuse de
micro-structures dans la mouvance du new age et de promoteurs
alliant la plupart du temps plusieurs pratiques thérapeutiques et ou
psychothérapeutiques ou passant d’une méthode a I’autre pour mieux
capter leur clientéle et garantir des revenus substantiels. Ces petites
structures, dans la majorité des cas de statut libéral ou associatif,
développent des activités polyvalentes, allant du coaching a des
prestations a visée curative et proposent des formations diplémantes
non validées et de durée extrémement variable.

Ce phénomene dont I’appréhension est malaisée, de I’avis des
services locaux, inquiéte par sa dangerosité potentielle et réelle en
raison de condamnations pour exercice illégal de la médecine, de la
pharmacie, publicité irréguliere, importation de médicaments sans
autorisation de mise sur le marché, établissements de faux certificats
médicaux et soustraction a des obligations légales compromettant la
santé. En tout état de cause, il est le creuset de dérives qui avant d’étre
qualifiables de sectaires au sens des critéres convenus, sont, a tout le
moins, thérapeutiques pour cause de charlatanisme.

La présence de thérapeutes et de psychothérapeutes dont un
grand nombre sont autoproclamés, concerne I’ensemble du territoire et
est particulierement signalée dans les grandes villes et les zones
rurales du sud de la France. Les interrogations les plus fréquemment
formulées portent sur de possibles dérives de praticiens formés a la
psychogénéalogie et a la Kkinésiologie ainsi qu’a la médecine
énergétique comme le reiki. Les groupes d’inspiration orientaliste
développant des pratiques de soins et de bien étre, alliant techniques
manuelles et dimension spiritualiste, sont également [I’objet
d’interrogations tout comme I’essor des groupes de priére a vocation
guérisseuse au sein, notamment, des associations evangéliques.

- Parmi les courants en vogue, dans le sillage de la naturopathie, le
créneau des thérapies hygiénistes alliant jelne et pratique sportive
intensive, semble se développer dans le sud-ouest.

- En Bretagne, on assiste a I’émergence de groupes alliant prétention
écologique, découverte de la nature et pratiques guérisseuses
empruntées a la tradition druidique.

- En Haute-Garonne, des formations aux médecines non
conventionnelles, et notamment la naturopathie, sont proposées a des
chdmeurs et « rmistes ».
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- Dans I’Ain, un refus a été opposé a une association spécialisée en
« naturo-réflexologie » qui sollicitait du FONGECIF*® une subvention
pour aider une stagiaire a financer sa formation.

- En Loire-Atlantique, un institut prénant la méthode Silva s’est vu
opposé un refus d’agrément a la formation professionnelle.

- La technique EMF Balancing promue par le mouvement Kryeon se
développe en Meurthe-et-Moselle. Dans ce département, on note
également la forte présence de mouvements catéchumenes a vocation
guérisseuse.

- Le département de I’Ariége semble propice a la mouvance du New
Age avec la présence d’une vingtaine de groupes développant des
pratiques guérisseuses et d’épanouissement personnel alliant
chamanisme, méditation, réflexologie et soins énergétiques.

- Il convient d’étre plus particuliérement vigilant sur un certain
nombre de mouvements en raison notamment de leur opposition a la
médecine conventionnelle allant jusqu’au refus de soins. Sont cités
Lou Pitchoun dans les Bouches-du-Rhone, Shy (ex Energie
Universelle) dans les Landes, I’instinctothérapie en Haute-Marne, le
Cercle des amis de Bruno Goering en Dordogne, I’Eglise Universelle
du Royaume de Dieu ou encore I’association SA/SATHYA BABA dont
I’'un des relais serait le Centre de méditation Vipassana dans le
département de I’'Yonne.

C - Peu de plaintes déposées mais de nouvelles coordinations de
victimes

Dans ce contexte, au cours de ces derniéres années, est
intervenue  la  création de  sites web  indépendants
(http://preventsectes.com, http://psyvig.com ou encore
http://membres.lycos.fr/ertonetecs) entretenant des liens réguliers avec
les grandes associations.

La constitution de nouvelles associations ou de coordinations
de victimes souvent ciblées sur une méthode comme la kinésiologie ou
encore la psychogéenéalogie, démontre la nécessité de lieux d’écoute et
d’aide face a des situations difficiles allant jusqu’a la rupture. Il
ressort des enseignements tirés des témoignages que le sort des
enfants dans les couples séparés, et au sein desquels I’un des parents
adhére & un groupe ou a une pratique dans la sphére du bien-étre et de

% Fonds de gestion de congé individuel de formation
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http://www.actu-sectarisme.com/
http://preventsectes.com
http://PsyVig.com

la santé, est particuliérement préoccupant: climat de tensions
extrémes, fortes entraves voire refus de I’exercice du droit de visite au
parent n’assumant pas la «garde» du mineur, déplacement
géographique du jeune a des centaines de kilométres, parfois dans un
pays étranger, adoption de régles de vie compromettantes pour son
développement sur le plan moral ou physique et pour son insertion
dans la société, éventuellement dans certains cas extrémes, risques
vitaux.

De nouvelles associations sont apparues dans le paysage de la
défense des victimes, notamment la Coordination nationale de défense
des victimes de la kinésiologie, I’Association des victimes des
thérapies alternatives et de la psychogénéalogie, le Centre
d’information et de prévention sur les psychothérapies abusives et
déviantes (CIPPAD) créé en 2002 et consacré a la prévention des
dérives psychosectaires, I’association Alerte aux faux souvenirs
induits (AFSI) qui lutte prioritairement contre les abus liés aux
thérapies du faux souvenir.

Le peu de plaintes déposées rend difficile I’appréciation de
I’étendue des dangers de ces pratiques sur un plan criminel. A la
frontiére de I’escroquerie et du charlatanisme, il n’est pas toujours
facile de leur trouver une traduction juridique et I’autorité judiciaire se
trouve désarmée. Pourtant le charlatanisme, en ce qu’il correspond a
des pratiques et des médications invérifiables ou au recours a des
procédés illusoires, progresse en raison des offres d’un nombre
croissant de ces thérapeutes et psychothérapeutes en médecine
« nouvelle ».

Il — Physionomie des dérives observées

Au-dela des récentes dérives qui ont marqué le secteur de la
santé, trois constantes marquent ce marché en plein essor.

A - L approche « psy »
Au sein d’une offre pléthorique ou le renouvellement des

labels est constant, le créneau « psychologique » se taille la part la
plus importante, qu’il s’agisse de thérapeutes individuels auto-
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proclamés, ou d’organisations puissantes et structurées. Les théses
développees s’appuient sur trois postulats :

- la culpabilité du patient dans le développement de sa pathologie,

- I’angoisse de la maladie,

- la revendication d’un «mieux étre» dans une société
d’individualisme qui produit du désarroi et ou le confort matériel ne
garantit plus le bonheur face au culte croissant de la réalisation
personnelle.

1 - Ryke Geerd Hamer, sa loi d’airain et ses théories du traitement du
cancer

La confirmation en appel a I’été 2004, de la condamnation de
Ryke Geerd Hamer, pour escroquerie et complicité d’exercice illégal
de la médecine, rappelle la dangerosité d’une méthode thérapeutique
qualifiée de « médecine douce » par son promoteur mais dont les
applications concrétes excluent le recours ou la poursuite de
traitements conventionnels dans toutes les pathologies, y compris dans
les affections lourdes. La premiére plainte déposée en France contre
ce médecin allemand frappé d’interdiction d’exercer dans son pays
depuis 1986, remonte a 1996. Elle fut déposée par un homme dont
I’épouse atteinte d’un cancer du sein, décédait a la suite de refus de
traitements oncologiques et d’hospitalisation.

Caractéristique d’une approche psychologisante, cette
nouvelle médecine repose sur le postulat que toute maladie est la
résultante d’un choc psychologique intense et d’un conflit intérieur
non résolu.

Partant de I’idée qu’un stress important affaiblissait les
défenses immunitaires, voire provoquait une réaction somatique de
grande ampleur, Hamer a dérivé dans une démonstration de pseudo-
vérite dogmatique le conduisant a récuser les facteurs génétiques et
environnementaux a I’origine de la maladie. Il affirme ainsi que la
culpabilité des fumeurs plus que I’ingestion de tabac est cause de
cancer. Cette théorie devient pour lui universelle qu’il s’agisse de
pathologies bénignes ou incurables. Ainsi nait une méthode naturelle
de soins largement fondée sur les capacités libérées d’auto-guérison
du malade a condition que n’interférent pas dans ce processus, les
traitements conventionnels. Tout le monde peut guérir soit
spontanément soit dans de rares cas avec le soutien d’un thérapeute.
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2 - L’héritage de Ryke Geerd Hamer

L’incarcération de Geerd Ryke Hamer et sa condamnation a
trois ans de prison ferme par la Cour d’appel de Chambéry ont mis un
point d’arrét a ses activités répréhensibles. Mais ses théories
continuent d’essaimer en France, en Suisse et en Belgique a travers les
éléves formés a son enseignement et sous des formes adaptées évitant
I’investissement du champ médical. La remise en liberté de Ryke
Hamer renforce les inquiétudes des pouvoirs publics.

Les héritiers de cette méthode qui se démarquent, prudence
oblige, des théories initiales de leur formateur, développent
aujourd’hui plutét des méthodes d’assistance personnelle empreintes
de promesses floues d’auto-guérison, et d’auto-libération découlant
de concepts nouveaux comme la « mémoire cellulaire , la biothérapie,
la bio-psychogénéalogie ou encore de deécodage biologique ». Ces
concepts sont devenus autant de marques déposées d’un enseignement
souvent labellisé en nom propre pour assurer la notoriété de ses
initiateurs. Nourris des préceptes d’Hamer, les anciens éléves sont a
leur tour formateurs, dispensant stages et modules d’enseignement
privé coliteux, malgré une absence totale de validation scientifique. Le
second cercle des « haméristes » comprendrait aujourd’hui d’apres les
observateurs de terrain comme I’lUNADFI et le GEMPPI, une centaine
de praticiens en exercice. Parmi eux, on reléve la présence de
médecins, parfois frappés d’interdiction d’exercer ou mis hors
d’atteinte des sanctions de leurs instances ordinales en demandant leur
radiation, des dentistes formés au « décodage symbolique des dents »,
d’anciens adeptes d’organisations connues comme la Scientologie et
des praticiens de techniques manuelles comme I’ostéopathie ou la
kinésiologie.

Bien que reposant a priori sur des bases crédibles (I’état
psychique du patient, a défaut de la provoquer, peut effectivement
jouer sur I’évolution de sa maladie), ces différentes méthodes
d’accompagnement inspirées de la doctrine hamériste posent
probléme des lors qu’elles prétendent fournir, a la carte, des outils
auto-thérapeutiques permettant & chacun dans un temps court de
« déprogrammer la maladie » pour s’acheminer sur la voie de I’auto-
guérison, et ce, méme pour les pathologies graves voire incurables.
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3 - De la mémoire du corps a la mémoire trans-générationnelle

L’idée qu’il faut parfois remonter a I’histoire de ses parents
pour libérer I’origine de certains conflits ou mal étre ne fait plus
véritablement débat. Nous sommes le produit des générations qui nous
précédent et la transmission inconsciente de certains non-dits ou
secrets de famille peut effectivement peser sur I’état psychologique et
les choix de vie d’un individu. Mais il y a dérive dés lors que ce
présuppose devient systématique pour certains tenants de la bio-
psychogénéalogie. Dans la lignée des préceptes haméristes, ils
prétendent que ces conflits non résolus naissent des « programmes de
survie biologiques » enclenchés par le cerveau, agissant directement
sur I’état de nos cellules et provoquant des maladies. Adoptée comme
une régle implicite et infaillible, cette théorie remet au godt du jour
une forme de déterminisme qui inspire la encore la plus grande
réserve. Dans le méme esprit, sous la proposition « comment guérir de
cette famille qui vit en vous », certains groupes dits de « constellations
familiales » entendent apporter une solution définitive a des
problemes de tous ordres, physiques ou psychologiques. Ces groupes
posent probleme dés lors qu’ils se présentent comme « des outils de
guérison d’une maladie héritée des ancétres, transcription biologique
d’un conflit psychologique non résolu par les générations
précédentes ».

B - Une approche déclinable suivant les publics visés

L’approche psychologisante se développe au ceceur des
prestations de santé. Le principe selon lequel, le sujet atteint d’une
pathologie ou ses ascendants directs seraient responsables de la
maladie développée, indépendamment des facteurs génétiques ou
environnementaux, se décline désormais en autant de solutions
thérapeutiques que de publics a toucher et donc de marchés potentiels
a conquérir.

Nombre de ces thérapies ne visent pas la mise sous sujétion
« d’adeptes » privés de leur discernement. Mais I’intrusion du « tout
psychologisant » dans le champ des thérapies alternatives, en
prétendant donner une cause autre qu’organique a d’éventuelles
pathologies, peut favoriser les dérives individuelles et faciliter des
situations d’emprise dommageables du thérapeute sur son patient. A
la question, « Pourquoi moi et pas un autre ? », il apporte une réponse
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toute faite « Tu t’es fabriqué ta maladie », & laquelle il se propose
d’apporter des solutions clefs en main qui peuvent aller de la

prescription médicamenteuse a la condamnation de la médecine
classique.

Du traitement des maladies incurables, a la prise en charge des
personnes handicapées, puis du soulagement des souffrances
physiques a celui des souffrances psychiques, des doctrines et des
méthodes pédagogiques ont été déclinées a la carte en fonction de la
spécialité d’origine de I’initiateur et de son public cible.

Devant la  profusion des offres thérapeutiques
psychologisantes, a la validité non éprouvée mais souvent a forte
rentabilité, la vigilance reste plus que jamais de mise comme |’atteste
I’exemple de la communication facilitée sur laquelle I’Ordre national
des médecins a, dans le courant de I’année 2004, eémis les plus grandes
réserves.

1 - La communication facilitée ou la psychophanie

Introduite en France par I’orthophoniste Anne-Marguerite
Vexiau, la méthode dite de « communication facilitée » est un procédé
qui permettrait aux personnes privées de paroles (autistes,
polyhandicapés, trisomiques, traumatisés craniens...) de s’exprimer en
tapant a la machine avec un doigt. Un partenaire leur soutient la main
ce qui favorise les échanges inconscients d’information entre les deux.
Le patient se brancherait sur le cerveau de son partenaire et utiliserait
son équipement moteur, sensoriel, et méme psychique pour exprimer
sa propre pensée. Les handicapés mentaux sevéres, les non voyants de
naissance, les sourds profonds, les patients en phase de réveil de
coma, les enfants présentant des troubles psychosomatiques seraient
éligibles a cette pratique. Elle est aujourd’hui I’objet d’une
controverse faute de validation scientifique et en raison des publics
extrémement fragilisés auxquels elle s’adresse. A défaut de pouvoir la
qualifier de « sectaire » en I’état actuel des investigations menées a
son sujet, de fortes présomptions de risque de déviances
thérapeutiques sont émises par un grand nombre de professionnels
gu’il s’agisse des institutions représentatives de la profession médicale
comme I’Ordre national des médecins et des syndicats professionnels
des soins de suite et de réadaptation. Certains propos d’Anne-
Marguerite Vexiau nourrissent les craintes de ces professionnels : « Je
n’avais jamais pensé que les morts puissent guérir les vivants ». Ces
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propos paraissent en effet typiques des dérives induites par I’essor des
thérapies « trans-générationnelles » au nom desquelles des praticiens
aux cursus plus ou moins sérieux développent des prestations
invérifiées, voire invérifiables sur le plan médical. A cet égard, cette
technique ouvre incontestablement la porte a de possibles
manipulations et a I’exploitation du désarroi des proches de la
personne handicapée quand les paroles retranscrites visent de surcroit
a les culpabiliser comme dans cette assertion attribuée a un enfant
handicapé dont la mere avait avorté : « J’ai évité mort en choisissant
maladie ».

Courant 2004, deux membres du Conseil national de I’Ordre
des médecins émettaient les plus grandes réserves sur I’intérét
scientifique de celle-ci, regrettant « que cette technique soit effectuée
sur des patients en grande souffrance mentale » ; le Groupe d’étude et
de recherche sur I’infirmité motrice d’origine cérébrale (GERIMOQOC),
regroupant environ cent quarante médecins ou chirurgiens de diverses
spécialités, alertait du développement de cette méthode dans I’ouest de
la France et en région lyonnaise.

Enfin, dans un courrier au ministre de la Santé a la fin de
2004, un médecin mettait I’accent sur les derniers développements de
la méthode qui promeut des formations tres onéreuses de « facilitant »
a destination des parents de personnes handicapées et s’ouvre
désormais aux dépressifs ou personnes atteintes de troubles mineurs
dans une optiqgue de soin psychologique, sous le label de
« psychophanie ».

2 - Le syndrome du faux souvenir, une forme de psychanalyse déviante

L’adoption de la législation sur les psychothérapies va
permettre de mieux contréler le secteur des psychothérapies deés
I’adoption de ses décrets d’application. Cela pourrait, cependant,
n’étre pas totalement efficace pour juguler les dérives individuelles
dans un secteur pléthorique et difficile a contréler en raison de son
caractere atomisé et du secret de la relation qui se joue dans I’intimité
des cabinets de consultation. Ici, le dérapage éventuel se manifeste
d’abord dans une relation liant une seule personne - le thérapeute
incriminé - a I’'un de ses patients. « La théorie des faux souvenirs
induits » particulierement en vogue outre-atlantique et en Angleterre
aurait d’ores et déja touché huit cents victimes dans ces pays. Des
thérapeutes sont ainsi accusés d’user de leur pouvoir de suggestion
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pour induire, via plusieurs techniques de manipulation tels le rebirth
ou les thérapies du réve éveillé, de faux souvenirs d’inceste chez leurs
patients, entrainant des ruptures avec le milieu familial. En France, on
recense suffisamment de cas de dérives avérées pour que plusieurs
associations aient vu le jour, par exemple I’association de vigilance
contre les faux souvenirs AVFS, le groupe France-Fausse mémoire et
faux souvenirs® et, plus récemment, une Coordination des victimes de
la théorie des faux souvenirs, fondée sous I’égide du GEMPPI.

C - La prévention et le détournement du principe de précaution
investis par les médecines de guérison

L’engouement actuel pour la médecine holistique refléte
I’exigence légitime du patient de ne pas étre réduit par les
représentants du corps médical & sa seule pathologie et de bénéficier
dans sa prise en charge d’une approche thérapeutique a visage plus
humain. La médecine holistique en effet préne une prise en charge
globale du sujet qui dépasse largement le traitement du seul symptéme
pour appréhender I’individu dans toutes ses dimensions, mettant
I’accent sur le lien existant entre sa pathologie et les aspects
émotionnels, sociaux, physiques et spirituels qui le constituent, et qui
ayant une influence sur son état, peuvent donc stimuler un processus
naturel de guérison ou au contraire illustrer un déséquilibre
d’harmonie nocif pour sa santé.

Sous I’étiquette générique de « médecine holistique », on
trouve ainsi les prestations de soins les plus diverses. Si elles s’avéerent
le plus souvent sans danger pour I’intégrité de la personne, certaines,
s’abritant derriére le label en vogue d’une thérapie « douce », peuvent
conduire a des dérives de type sectaire caractérisées essentiellement
par le rejet de la médecine et des traitements conventionnels en cas de
pathologie avérée. Dans une société ou le culte du «risque zéro »
régne en maitre, certains groupes cultivent ainsi la peur légitime des
individus face au risque de la maladie, et développent des méthodes
empiriques de diagnostic et de repérage des zones ou facteurs de
risques, constituant des pratiques proches de I’exercice illégal de la
médecine.

% Site www.francefms.com
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« Naitre sans tare, vivre plus vieux, mourir mieux », telle
pourrait étre résumée la grande illusion induite par la promesse des
groupes a caractéristiques sectaires qui investissent actuellement le
secteur de la sante.

La prévention maximale du risque couru, en matiere de santé
comme dans tous les domaines du quotidien, devient une
revendication citoyenne et une aspiration majeure des individus. Les
mouvements et des praticiens indépendants I’ont bien compris : sous
couvert de prévention, ils développent des propositions
thérapeutiques aberrantes et contraignantes, au nom du principe de
précaution : « mieux vaut prévenir que guérir ».

Plusieurs méthodes de guérison holistique par imposition des
mains se présentent ainsi comme des « techniques de contr6le mental
visant & renforcer le systétme immunitaire ». L’une d’entre elles en
particulier, connue pour les stages qu’elle organise dans le monde
entier, proposerait en fin de cursus initiatique a I’éléve arrivé a un
degré supérieur de formation, de percer les secrets de la
programmation de «I’eau spéciale énergisée » aux vertus
thérapeutiques proclamées (« méthode Silva »). Dans la mouvance des
praticiens adeptes de la doctrine Hamer, on discerne également un
discours de prévention habilement repris a des fins commerciales a
I’instar de la méthode thérapeutique be happy qui s’adresse non
seulement aux personnes atteintes de pathologies graves ou
chroniques mais aussi aux « futurs malades ». A noter que la méthode
en question sert de relais & la vente de médicaments commercialisés
sous le nom de « microzymas ».

1 - L’hygiénisme

Des « thérapeutes », soucieux d’étendre leur emprise sur des
particuliers, vont ériger le déséquilibre alimentaire en dogme, la
privation imposée pouvant conduire a la mort dans les cas les plus
graves.

C’est le cas de I’affaire de I’association Joie et Loisirs en
Morvan dont la fondatrice est incarcérée pour des pratiques relevant
de I’exercice illégal de la médecine a la suite de la mort de trois
enfants, dont un bébé, dans une communauté.
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D’autres dérives avérées reposent sur |’idée aberrante que le
jelne serait en lui-méme un facteur de prévention de toutes formes de
maladies, voire en cas de pathologie, une forme d’action thérapeutique
efficace. Portée par la vague écologiste et la mouvance new age, celle-
ci aconnu ces dernieres années un regain de faveur, continuant a faire
des adeptes, et parfois des victimes. L’instinctothérapie (ou la
consommation exclusive d’aliments crus sélectionnés sur leur odeur)
est ainsi encore pratiquée dans notre pays au sein de petits groupes
épars malgré la condamnation du gourou Guy Claude Burger a quinze
ans de réclusion criminelle le 4 juillet 2003 pour viols sur mineur de
15 ans.

Les derniéres tendances observées dans ce sillage pronant
I’hygiénisme reposent sur la constitution de groupes alliant une
pratique sportive intensive (trekking, randonnées) et un jeline poussé
parfois & I’extréme (nourriture frugale et exercice physique intense).
Les associations de prévention font ainsi état d’appels adressés par des
proches d’adolescents fréquentant assidiment le mouvement « Jeline
et randonnée » et présentant des changements notables dans leur
comportement. Pour I’heure, malgré ces signalements préoccupants,
aucune plainte n’a été enregistrée illustrant une dérive avérée de cette
mouvance en plein essor. L’incitation des adolescents au je(ine pose
probleme en ce qu’elle affecte leur développement et leur équilibre
psychique. Egalement préoccupante est I’émergence d’une tendance
visant & promouvoir le jeline thérapeutique a vocation écologique. A
titre d’exemple, I’association OM-VIE, « harmonisation énergétique
par la nutrition consciente » organisait dés 1995, stages et conférences
sur le theme « alimentation et pollution, se « nourrir en conscience »
et proposait des randonnées pédestres dans la forét de Brocéliande.

Parmi les cas avérés de dérive hygiéniste sanctionnée par la
loi, sont cités :
- la condamnation, fin 2001, a douze ans de réclusion criminelle, d’un
couple de parents adeptes de I’Ordre apostolique Tabithas’s Place
pour avoir volontairement privé d’aliments et de soins leurs enfants au
point de compromettre la santé de leur fils, 4&gé de moins de 15 ans ;
- la condamnation de deux parents kinésiologues qui ont di répondre
devant la justice en 2004 et 2005, de la mort de leur enfant de 19 mois
sur les mémes chefs d’accusation. Leur proces, exemplaire des
dommages induits par I’application stricte de préceptes alimentaires
aberrants dans le cas d’une femme allaitant son enfant de quelques
mois, a été I’occasion de soulever publiquement, dans I’opinion et les
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médias, la question de la dangerosité potentielle d’une mouvance, la
kinésiologie.

Les associations de terrain pointent réguliérement les dérives,
faisant état de plusieurs témoignages de victimes décrivant des
situations d’emprise avérées : ruptures de liens familiaux (divorces,
séparations), ainsi que des changements de comportements inquiétants
de la part des personnes formées a ces techniques (arrét d’une activité
professionnelle sous I’influence d’un praticien en kinésiologie pour
suivre une formation exclusive dans la discipline ou adoption d’un
discours ésotérique). Si ces divers témoignages ne sont pas pour
I’heure suivis de plaintes et d’actions en justice, le verdict rendu dans
le cas de Quimper (cinq ans d’emprisonnement dont cinquante-deux
mois avec sursis mise a I’épreuve pendant trois ans et trois mois
fermes pour les parents) illustre un premier cas de dérive individuelle
sanctionné par les tribunaux.

2 - Le respirianisme

Cette méthode consiste & se nourrir d’air et de lumiére pour
accéder a « ‘notre’ étre divin». Elle repose sur une dangereuse
pratique de je(ne total acquise a I’issue d’un « processus sacré de 21
jours » au cours duquel le corps se libere progressivement du besoin
de manger et de boire.

La «prétresse» de ce mouvement est australienne:
Jashmuheen — de son vrai nom Ellen Greve — prétend ne plus se
nourrir depuis 1993. A la téte d’un véritable business reposant sur la
vente de livres, de vidéos et sur I’organisation de conférences et de
retraites, elle revendique quelques dizaines de milliers d’adeptes dans
le monde, y compris en France. Elle fédére un réseau international
nommé MAPS (en frangais « Mouvement pour une société éveillée et
positive ») et semble rallier divers thérapeutes a la cause du
« processus des 21 jours ».

Sa méthode dangereuse pour la santé d’autrui est développée
dans un ouvrage aux propos édifiants intitulé « Vivre de lumiére/5 ans
sans nourriture matérielle ».

A la moindre critique, Jashmuheen oppose le systeme de
défense commun a tout gourou de secte rejetant la responsabilité de
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I’échec sur I’adepte qui n’aura pas suivi les préceptes édictés par le
Maitre ou qui aura été distrait par des interférences néfastes.

C’est ce gu’elle sous-entend en évoquant dans son livre la
mort de plusieurs de ses disciples il y a quelques années en Australie,
en Allemagne et en Ecosse.

Lors d’une conférence, a une participante pratiquant le jelne
qui se plaignait de ressentir d’importants troubles de la vision, de la
mémoire et de I’équilibre, Jashmuheen expliquait que ces troubles
étaient normaux parce que le stade de la pureté n’était pas encore
atteint.

A ses détracteurs, elle n’hésite pas a affirmer, non sans
cynisme, que sa méthode apporte aussi une solution au probléme de la
faim dans le monde.

Le risque avéré d’une telle pratique pour la santé d’autrui a
conduit la MIVILUDES a alerter la préfecture de I’Ardéche en
novembre 2005 alors que Jashmuheen devait animer une « retraite
spirituelle » d’une semaine dans ce département®. Les vérifications
nécessaires ont eu lieu pour s’assurer que les participants seraient
nourris pendant la durée du séminaire, ce qui était le cas, le stage
n’étant qu’un prélude au processus de jeline. L’entrée sur le lieu du
stage a été refusée a un adulte parce qu’il était accompagné d’un
mineur. Enfin il a été demandé qu’un des participants, visiblement en
état de fragilité, puisse regagner son hotel chaque soir. Aucune dérive,
autre que celles liées a I’enseignement contenu dans le livre précité,
n’a été observée durant cette réunion.

La MIVILUDES vient d’étre informée de [’animation
prochaine de conférences a Paris par un « thérapeute énergéticien »
disciple du respirianisme. Bien qu’aucune plainte mettant en cause le
respirianisme n’ait été déposée a ce jour en France et qu’aucun
accident n’ait été constaté en Ardéche, la MIVILUDES maintiendra
toutefois la vigilance requise a I’égard des initiatives d’un mouvement
qui présente un grand nombre de caractéristiques sectaires parmi
lesquelles on peut citer I’existence d’un gourou détenteur d’une vérité

% e Parisien, 20 novembre 2005
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unique, I’affaiblissement physique et I’isolement des adeptes ainsi que
des pressions financieres (vente de livres, vidéos, participation a des
stages, etc.).

3 - Le mythe de I’enfant parfait

Dans son rapport 2001, la MILS relevait déja que «la
grossesse, la naissance, la petite enfance attirent des convoitises
sectaires ». La MIVILUDES quant & elle, soulignait dans son rapport
2003 que « la périnatalité est I’objet de programmes de formation
dont certains acteurs sont manifestement nourris d’idéologies a forte
résonance sectaire », évoquant notamment le cas d’une sage-femme
refusant de pratiquer les examens de suivi de la grossesse au nom du
rejet des pratiques conventionnelles. L’observation attentive des offres
de prestations développées a I’attention du grand public sur le
« créneau » de la périnatalité tend a conforter cette tendance, qui se
manifeste désormais en priorit¢é a travers des propositions
thérapeutiques a visée préventive, dont les dérives peuvent aller
jusqu’a remettre au godt du jour le mythe de «I’enfant parfait »
auprés des futures meéres, a partir d’une approche psychologisante
visant a les culpabiliser : I’enfant doit étre « pris en charge » dés sa
période foetale sous peine de le voir développer ultérieurement des
pathologies dues a la négligence et au manque d’écoute de sa mere.

Selon un avis du CIAOSN®*, il convient d’étre
particuliérement vigilant sur le mouvement Spiritual Human Yoga
(SHY) a la tradition guérisseuse avérée, qui s’engouffre désormais lui
aussi sur ce segment de marché porteur en proposant des séances
d’harmonisation pour agir sur le foetus et prévenir d’éventuelles
malformations. Certaines approches psychocorporelles, en majorité
importées d’Amérique du Nord arrivent également en France, et
prétendent, elles aussi, garantir le bon développement de I’enfant a
naitre, a I’image du « massage metamorphique » qui se targue de faire
de la « prénatothérapie » mais s’adresse aussi aux enfants en bas age,
voire aux adultes: la technique, dans ce cas, permettrait de faire
remonter le « vécu feetal » du patient.

%9 Centre d’information et d’avis sur les organisations sectaires nuisibles,
Bruxelles.

45



Au-dela de I’accompagnement a la naissance a proprement
parler, certaines méthodes thérapeutiques controversées multiplient les
références a la vie intra-utérine pour expliquer ou trouver I’origine des
désordres pathologiques ou psychologiques qu’elles prétendent
soigner.

C’est une autre fagon d’exploiter le mythe de I’enfant parfait,
dans son versus négatif, puisque I’on part du postulat que la
pathologie fut provoquée par un traumatisme antérieur a la naissance.

La vigilance reste enfin de mise a I’égard du phénoméne a la
mode des « maisons de naissance 